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uit de gemeente

Gemeente neemt
maatregelen tegen
bedwantsen

Eind oktober werden de bibliotheek, cafetaria de Foyer, het
restaurant van de Residentie en enkele andere publieke ruimten
van Campus W preventief gesloten wegens een melding van
bedwantsen in drie appartementen van de Residentie.

‘Na de ontdekking van de bedwantsen in enkele lokalen en
appartementen op Campus W heeft het gemeentebestuur
onmiddellijk een actieplan opgestart’, zegt burgemeester Walter
Vansteenkiste (LB Wemmel). ‘Dat plan omvatte de preventieve
sluiting van enkele publieke ruimten die aan een grondige
controle en ongediertebestrijding werden onderworpen. Dankzij
de snelle en kordate aanpak is de situatie opnieuw volledig onder
controle. De ruimten zijn vier keer met speciale speurhonden
doorzocht, gevolgd door een gerichte aanpak van de plaatsen
waar de bedwantsen werden gevonden. Nadien werden alle
lokalen bedwantsenvrij verklaard. De drie appartementen waar
bedwantsen zijn aangetroffen, zijn door een gespecialiseerde
firma onder handen genomen. De gemeente neemt nu preven-
tieve maatregelen om te voorkomen dat er opnieuw bedwantsen
zouden opduiken. We hebben speciale strips aangebracht die
sporen van eventuele bedwantsen kunnen capteren. Zo kunnen
we zeer gericht en snel reageren als er een probleem zou zijn’

Bedwantsen dragen geen ziektekiemen en vormen dus geen
direct gevaar voor de volksgezondheid. Hun beet zorgt wel voor
kleine zwellingen en jeuk. (JH)

Verenigingen klaar
voor derde kerstmarkt

De gemeente Wemmel organiseert op vrijdag 12 december in
samenwerking met 21 verenigingen, 4 basisscholen en 3
partnerorganisaties de derde kerstmarkt aan de Folletlaan
en het plein voor het gemeentehuis.

‘Er zullen een 30-tal kramen met eten, drinken en kinder-
animatie zijn’, vertelt Simon Broeckaert, deskundige Vrije
Tijd en Welzijn. ‘Er is een gevarieerd aanbod van hapjes en
drankjes. We zorgen voor een grote tent waar een 10-tal
lokale ambachtslieden hun zelfgemaakte werken tentoonstellen
en verkopen. Een ideale gelegenheid om een kerstcadeau te
kopen. Scholen zullen opnieuw voor optredens zorgen,
gevolgd door een optreden van de lokale band van Marco
Vandenhove. Ook de inwoners kunnen schitteren op ons
free podium voor alle Wemmelaars. ledereen is welkom om
te zingen, muziek te spelen, te dansen of iets anders magisch
te brengen. Alles kan, van kleine kerstelfjes tot grote sterren,
zolang het maar in kerstsfeer is. De kerstman zal zijn intrede
maken, iedereen kan met hem op de foto. Fotoclub De Korrel
organiseert een gratis fotoshoot in kerstthema voor gezin-
nen en vrienden.

Tijdens de kerstmarkt zal er ook een zogenaamd ecoteam op
pad gaan. ‘Alle bekers, borden en bestek zijn van herbruik-
baar materiaal gemaakt’, zegt Broeckaert. ‘We vragen er
geen waarborg voor, maar we rekenen op de hulp van de
bezoekers. Zij mogen hun vuile borden, bekers en bestek op
de verschillende inzamelpunten achterlaten. Het ecoteam,
gevormd door de givers van de scouts, zal dat materiaal
ophalen en naar een afwasstraat brengen, waar een andere
vereniging of school het zal reinigen.” Alle inkomsten van de
kerstmarkt worden, na aftrek van de kosten, verdeeld onder
de deelnemende verenigingen en scholen. (JH)

Derde kerstmarkt, vrijdag 12 december 2025, van 15.30 tot
22.30 uur aan de Dr. H. Folletlaan.




Politiezone versterkt
interventiedienst

De medewerkers van de politiezone Asse,
Merchtem, Opwijk, Wemmel (AMOW) hebben
het afgelopen jaar best wat werk verzet, zo
blijkt uit de lijst van liefst 18.875 afgehandelde
interventies. Daarom wil de lokale politie

AMOW haar organisatie ingrijpend versterken.

‘Met een derde interventieploeg, nieuwe
profielen en extra focus op technologie
bereiden we ons niet enkel voor op de toe-
komstige fusiebeweging van politiezones in
Vlaams-Brabant, maar verhogen we de
veiligheid en nabijheid in onze gemeenten’,
zegt voorzitter Koen Van Elsen (Team
Burgemeester) van het politiecollege van de
zone AMOW. ‘Deze uitbreiding met een derde
ploeg is een absolute noodzaak om de pak-
kans te vergroten en sneller en effectiever te
kunnen optreden. De aanrijtijden van onze
ploegen zullen verkleind worden.

De zone zal voor de derde ploeg ook nieuwe
politiemensen aantrekken. ‘Op 1 oktober 2025
traden 7 nieuwe inspecteurs aan’, zegt Van
Elsen. Zij zullen de dienst interventie van onze
politiezone versterken. Naast de 8 inspecteurs
in opleiding heeft het politiecollege de goed-
keuring gegeven om 7 bijkomende inspecteurs
aan te werven, goed voor in totaal 22 nieuwe
versterkingen. Daardoor zijn er 117 plaatsen
operationeel op een kader van 133.

De uitbreiding van het korps kadert in een
bredere strategie om politiezone AMOW
robuuster te organiseren en voorbereid te zijn
op externe uitdagingen, zoals de criminaliteit
vanuit het Brussels Gewest.” (JH)

» De Academie van Wemmel vraagt alle
weggebruikers om de zone rond de
Academie aan de Folletlaan te respec-
teren als woonerf waar je maximum
20 km/u mag rijden en parkeren enkel
toegelaten is in de aangeduide
parkeerzones. Op alle andere locaties,
zoals de kasseistrook voor de ingang
van de Academie, is dat verboden.
Deze strook werd aangelegd om de
veiligheid van de leerlingen te
garanderen.

Wieler- en Toeristenclub Wemmel
(WTC Wemmel) heeft een primeur
achter de rug met de eerste editie van
de Run & Mountainbike Duo-Estafette.
Lopers en mountainbikers vormen
duo’s tijdens deze unieke race, waar

17 duo’s aan deelnamen. De essentie
van de estafette is dat teamleden
onderweg zo vaak als ze willen mogen

wisselen, zolang ze binnen een maximale
afstand van 10 meter van elkaar blijven.

In het didactisch restaurant Norrland
van Campus Wemmel aan de Zijp is
zopas een didactische bakkerijwinkel
geopend. De leerlingen bakkerij en
voeding stellen er trots hun ambachte-
lijke creaties voor. Iedereen kan er
een versgemaakt brood, taart, koffie-
koeken of andere bakkerijproducten
kopen. De bakkerijwinkel is open

op dinsdag van 12.30 tot 14 uur en don-
derdag en vrijdag van 12.30 tot 15 uur.
Info: www.campuswemmel.be

Op zaterdag 29 november is er van 9.30
tot 13 uur in de sporthal Dijck opnieuw
een grote sinthappening. Alle kinderen
van 3 tot 8 jaar zijn welkom in het bijzijn
van hun ouders. Deelnemen is gratis.

De werken aan de Ronkel zijn beéin-
digd. De verkeerscirculatie in Obberg,
Dijck en Ronkel blijft behouden zoals
voorheen. De parkeerplaatsen in de
Ronkel zijn wel naar de andere kant
van de straat verplaatst.

Voor het 18e jaar op rij organiseerde
het farmaceutische bedrijf Sanofi het
vrijwilligersevenement We Volunteer.
Een 20-tal medewerkers trokken naar
TOPAZ, een dagcentrum in Wemmel
dat elke weekdag mensen met een
levensbedreigende ziekte ontvangt en

ondersteunt. De Sanofi-vrijwilligers
werkten er in de tuin en schilderden
enkele kamers, zodat de gasten kunnen
genieten van een aangename
omgeving.

De kerkfabriek gaf opdracht om her-
stellingen en instandhoudingswerken
uit te voeren aan de Sint-Servaaskerk.
Zo werden de stenen stijlen van de
kerkramen, de taferelen van de
Smarten van Maria aan de buitenzijde
en het grote beeld van Sint-Servaas
boven de inkom hersteld.

De politiezone Asse, Merchtem,
Opwijk, Wemmel (AMOW) zal de wijk-
agenten vrijstellen van hun adminis-
tratieve taken zodat zij meer tijd op
het terrein door kunnen brengen.
Politiemotards worden structureel
gekoppeld aan de wijkdiensten, zodat
ook de verkeershandhaving verhoogt.

Vorig jaar zijn in de zone AMOW
tijdens 5 geintegreerde acties 87
handelszaken gecontroleerd, waarbij
143 inbreuken werden vastgesteld,
zoals zwartwerk, illegale handel ...

Dronepiloten van de zone AMOW
volgen bijkomende opleidingen.

Er wordt ook een tweede drone
aangekocht. Zo is een snellere en
efficiéntere tussenkomst mogelijk bij
zoekacties, toezicht en noodsituaties.
(JH)



e zetten onze fietstocht van
Wemmel naar Brussel
verder. Vorige maand

hielden we halt aan het Oude
Afspanningsplein in Jette. Nu trekken we
richting Molenbeek.

Tol en Tentoonstelling

Wat is eigenlijk de geschiedenis van
deze steenweg? In de 15e eeuw al
splitste aan herberg Vier Winden op

de Gentsesteenweg in Molenbeek een
andere steenweg af, die aanvankelijk
liep tot waar Koekelberg zich zou
ontwikkelen. Jettenaar en voormalig
hoogleraar Internationale Betrekkingen
Rik Coolsaet, die aan een geschiedenis
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Het oude wachthuis langs de spoorweg Brussel-Dendermonde-Gent.

Van Wemmel naar Brussel
langs de oude steenweg

De steenweg van Wemmel naar Brussel vormt een grillig parcours, smal en zachtjes
slingerend van onze gemeente naar de hoofdstad. De geschiedenis van deze eeuwen-
oude verbindingsweg gaat terug tot in de 15e eeuw.

van de Jetse Esseghemwijk bezig is, legt
uit dat de abdij van Dielegem, die al in
1095 wordt genoemd en dus ouder is
dan de gemeente zelf, een immense
aanwezigheid was in Jette. ‘In de 15e
eeuw was de helft van de oppervlakte
eigendom van de abdij, een verzameling
van pachtboerderijen en pachtgronden.
In 1730 lieten de monniken de weg op
hun kosten verlengen en kasseien. In ruil
mochten ze tol heffen om het project te
financieren. Het meest noordelijke
tolhuisje stond in de huidige
Tentoonstellingslaan, tegenover herberg
’t Jaegerke, waar de koetsiers konden
rusten terwijl ze hun formaliteiten in
orde brachten. Tolhuis en herberg zijn in

1957 gesloopt, maar boven de deur van
het opvallende huisje met nummer 421is
nog een ovaal raampje van dat tolhuis te
zien, een zogenaamd ‘ossenoog’’

Tolhuis en herberg verklaren ook de
naam van het Oude Afspanningsplein
waar je de Dieleghemsesteenweg kan
inslaan en het traject van de oude
steenweg tussen Wemmel en Brussel
even onduidelijk wordt. In de jaren 70
werden hier namelijk verschillende
gebouwen afgebroken om met het
nieuwe Koning Boudewijnpark de
verbinding met het Laarbeekbos te
maken. De voormalige paardenhoef-
smidse aan het park, op nummer 306,



‘In de drie Wilghen’ werd al in de 16e eeuw vermeld.

is wel nog te zien. De hoefsmid in het
deels houten gebouw was actief tot
1960. Coolsaet: ‘Nu vinden de parkwach-
ters van Leefmilieu Brussel er onderdak
en tref je achter de smidse de lokalen
van scouts en gidsen De Klauwaert, en
wat verder het domein van de histori-
sche psychiatrische kliniek Sans Souci.

Wachthuis en Wilg

Ook de spoorweg Brussel-
Dendermonde-Gent van 1856 door-
sneed de Wemmelsesteenweg, waar-
door je die nu pas ter hoogte van Atelier
340 Museum weer kan vervoegen, via
een kort stukje Eugéne Toussaintlaan en
Rivierendreef. Als je dat doet, passeer je
wel nog het markante oude wachthuis
naast de spoorlijn. Daar controleerde
een poortwachter de toenmalige
verkeersovergang met de Wemmelse
Steenweg, tot de doorgang in 1965 werd
vervangen door een ondertunneling.
Coolsaet wijst ook op La Ferme du Wilg
op nummer 164. “In de drie Wilghen’
werd al in de 16e eeuw vermeld. Het was
een boerderij met een grote brouwerij,
en een schuur waar veel later nog een
tijdlang het Vlaamse minidorp ‘Vrolijk
Belgié’ van Expo 58 werd nagebootst.
Alleen het boerderijgebouw staat er
nog. Samen met de abtswoning van
Dielegem en de herberg Le Vieux
Pannenhuis is het één van de drie oude
iconische gebouwen van Jette’

Bergop terug naar
Wemmel

Wat verder kom je het huidige gemeen-
tehuis van Jette tegen - vroeger een villa

WEMMEL

geschiedenis

die ook nog als Don Boscoschool
diende. Coolsaet: ‘In Jette was de
steenweg vroeger de belangrijkste
verbindingsweg met Brussel en met
Wemmel. Een tweede verbindingsweg
liep min of meer parallel langs de
huidige Léon Théodorstraat. Beide
wegen kruisten elkaar ter hoogte van
het Koningin Astridplein waar de vroe-
gere herberg het Spiegelhuys naam gaf
aan de wijk Spiegel of Miroir.”

Daar voorbij heet de Wemmelsesteenweg
dan Jetsesteenweg. Die vormt even de
grens tussen Jette en Koekelberg, en

dan die tussen Koekelberg en Molenbeek.

Nog even opletten voor het verkeer als
je de Leopold ll-laan schuin oversteekt,
en dan rij je de multiculturele hoofdstad
van Europa Molenbeek binnen. Nog
steeds via dezelfde oude baan, die nu

In een tweedelige reportage
verkennen we het traject tussen
Wemmel en Brussel.

We staan stil bij enkele markante
gebouwen die we onderweg tegen-
komen en belichten de geschiedenis
van deze oude steenweg.

In het eerste deel fietsten we van
het centrum van Wemmel tot aan
het Oude Afspanningsplein in Jette.

Nu leggen we het tweede stuk
van het traject af, tot aan de
Vlaamsepoort.

De voormalige paardenhoefsmidse is nog steeds te zien.

bijna helemaal opgaat in de wirwar van
straten, opnieuw Steenweg op
Merchtem gaat heten en toch nog
helemaal zichzelf blijft. Je zou rechtdoor
kunnen blijven rijden tot aan de
Ninoofsesteenweg, maar historisch
ontsprong de steenweg dus aan de
Gentsesteenweg. Sla je die links in,

dan sta je na een tocht van in totaal

8 kilometer aan de Vlaamsepoort,

die de grens vormt tussen Brussel-Stad,
Molenbeek en het Vlaamse hinterland.
Waarna je dezelfde weg in omgekeerde
richting kan afleggen, maar dan wel
bergop.

Michaél Bellon

Beide afleveringen van deze
reportage lees je ook op
www.dezandloper.be.
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donderdag 4 december
Voordracht ‘phishing’

Markant Wemmel

14 uur - GC de Zandloper

Voordracht gegeven door de lokale politie.

prijs: 6 euro

info: Noéla Van Hoof, noelavanhoof@gmail.com,
0496 2177 00

maandag 8 december
Koken voor mannen
Kookclub Wemmel

18 uur - GC de Zandloper

info & inschrijven: Luc De Proost,
fbg51481@skynet.be, 0474 46 76 34

vrijdag 19 december
Discoschaatsen

Tienerwerking Wemmel

17.15 uur - samenkomst aan GBS De Wondertuin
prijs: 10 euro (inwoners van Wemmel),

15 euro (niet-Wemmelaars)

info: Inge Bellemans of Lionel Heremans,

0479 93 10 17, tienerwerkingwemmel.be,
info@tienerwerkingwemmel.be

zaterdag 10 januari

Fakkeltocht

Landelijke Gilde Wemmel-Relegem
18 uur - dorpsschool Relegem

Een spannende wandeling van zo’n 3 kilometer
door de donkere veldwegen, met echte of
ledfakkels, opgeluisterd met kerstmuziek en
vuurspektakel. Hapjes en drankjes onderweg en
na de wandeling in de school.

prijs: 6 euro

info: Marc Van Roy, Igrelegem.be,
bestuur@Ilgrelegem.be

vrijdag 16 januari
Nieuwjaarsreceptie

Markant Wemmel

11 uur - GC de Zandloper

info: Noéla Van Hoof, noelavanhoof@gmail.com,
0496 2177 00

donderdag 5 februari

Voordracht ‘Goestingen is een
werkwoord'

Markant Wemmel

14 uur - GC de Zandloper

Voordracht door Frank Keunen.

prijs: 20 euro

info: Noéla Van Hoof, noelavanhoof@gmail.com,
0496 2177 00
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verenigingsnieuws

zaterdag 7 en zondag 8 februari
27e groepstentoonstelling Fotoclub De Korrel
Verscheidenheid in beeld

Fotoclub De Korrel nodigt iedereen uit voor de 27e editie van haar
groepstentoonstelling. Twintig fotografen tonen elk drie zorgvuldig uitgekozen
beelden, goed voor een brede waaier aan stijlen, onderwerpen en invalshoeken.
De tentoonstelling heeft bewust geen thema. ‘Elk lid bepaalt zelf welke foto’s
worden getoond’, vertelt voorzitter Chris Nicasie. ‘We willen de diversiteit in
onze club tonen. Bij individuele expo’s werken leden vaak rond één thema,
maar hier omarmen we juist de verscheidenheid aan beelden’

Voor de tweede keer vindt de expo plaats in complex De Zijp. Niet toevallig,
benadrukt Chris: ‘Onze club telt 28 leden en de meesten stellen graag ten-
toon. Als iedereen drie foto’s brengt, is ruimte essentieel. In De Zijp kunnen
we dat comfort bieden. Dat is eigenlijk een gevolg van ons succes’, klinkt het
met een glimlach.

Naast de fysieke fotoprints worden op schermen nog zeven extra beelden
per fotograaf gepresenteerd. Bezoekers kunnen bovendien stemmen op
hun favoriete foto. De fotograaf van het winnende werk ontvangt de eer.
Uit de stemmers loot de club een winnaar die een afdruk van het beeld
thuisbezorgd krijgt.

Tijdens de expo kan je niet alleen naar foto’s kijken; er is ook ruimte voor
ontmoeting. ‘We zorgen voor warme en koude drankjes, een tapasplank en
taart, zodat bezoekers rustig kunnen genieten en eventueel in gesprek
kunnen gaan met de aanwezige fotografen. Zo wordt onze tentoonstelling
niet alleen een ontdekkingsreis door verschillende fotografische blikken,
maar ook een warm samenzijn. Wie een programmaboekje met alle beelden
meeneemt, krijgt bovendien een mooi overzicht mee naar huis. Een vrije
bijdrage is welkom, maar zeker niet verplicht’, aldus Chris. (VW)

10 tot 20 uur (7/02) en 10 tot 18 uur (8/02) - complex De Zijp (Zijp 107)
gratis toegang



Wemmelse scholen focussen op voedzame voeding

De Wemmelse basisscholen zijn allemaal betrokken bij het project
Brooddoosnodig, dat draait om bewustwording over voedselongelijkheid
en concrete actie onderneemt om alle leerlingen voedzamer te laten
eten.

Uit studieresultaten van het Vlaams Instituut voor Gezond Leven en de
UGent uit 2023 blijkt dat veel kinderen op school niet kunnen genieten
van een gezonde maaltijd. Het aantal leerlingen dat echt met een lege
boterhammendoos naar school vertrekt, is beperkt (0,3 %). Toch kreeg
2,5 % van de 1.000 onderzochte leerlingen een maaltijd van de school, en
at 6 % mee van de lunch van vrienden, omdat ze nauwelijks iets van thuis
meekregen. In een anonieme vragenlijst gaf 9 % toe soms te weinig te
kunnen eten. Bovendien bevat slechts 1 op de 3 brooddozen echt
gezonde voeding. In 28 % zitten te vermijden voedingsmiddelen.

Een portie groenten is in amper 19 % terug te vinden.

Met het project Brooddoosnodig, dat ook in de rest van Vlaanderen en
het Brussels Gewest al bestaat, wil de Gentse vzw Enchanté de toegang
tot voedzame brooddozen mogelijk maken, in samenwerking met scholen
en lokale besturen. Dat kan bijvoorbeeld door de inrichting van een
ontbijthoekje op school met wat fruit, yoghurt of boterhammen met
pindakaas, een kast met droge voeding zoals mais- en rijstwafels of het
verrijken van de lunch met wat groenten, fruit of soep. De leerlingen
leren ook over het belang van voedzame voeding. De initiatieven rekenen
op de steun van lokale handelaars, bedrijven of vrijwilligers die helpen,
voeding doneren of een financiéle bijdrage storten.

In Wemmel vond Enchanté aansluiting bij de sociale dienst van de
gemeente en toonden ook alle lagere scholen al interesse. Bij ‘Goed
Begonnen’, de campagneweek van Brooddoosnodig in Vlaanderen en
Brussel begin dit schooljaar, was de Inclusiecampus al betrokken.

Ook de andere Wemmelse scholen zaten met de sociale dienst en
Brooddoosnodig samen om te kijken wat er mogelijk is. De aanpak
verzekert overigens dat niemand gestigmatiseerd wordt - de sensibilisering
en de initiatieven zijn er voor alle leerlingen. (MB)

Particulieren of bedrijven die een bijdrage willen leveren, kunnen dat
door te doneren aan de schenkersrekening van Brooddoosnodig bij de
Koning Boudewijnstichting: https;/donate.kbs-frb.be/actions/~mijn-donatie.
Vanaf 40 euro krijg je een fiscaal attest.
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vrijdag 12 december
Kerstmarkt
Gemeente Wemmel
van 15.30 tot 22.30 uur
prijs: gratis

info: vtw@wemmel.be

woensdag 17 december
Kerstconcert

Academie Wemmel

19.30 uur - Sint-Servaaskerk Wemmel
Met optredens van het volwassenenkoor,
kinderkoor en solisten van de academie.
prijs: gratis

info: www.academiewemmel.be,

02 462 16 00

donderdag 22 januari

Smart Café: handig gebruik
maken van Al

Bibliotheek Wemmel

9.30 uur - bibliotheek Wemmel

In deze sessies ontdek je hoe tools zoals ChatGPT
en Gemini je dagelijkse leven makkelijker maken:
teksten samenvatten, informatie vertalen,
inspiratie opdoen of plannen maken. We oefenen
met herkenbare situaties en verkennen het
verschil tussen klassieke zoekmachines en
Al-toepassingen.

prijs: 5 euro

info: bib.wemmel.be, bib@wemmel.be,

02 46210 10

Huur een giver en
steun ons kamp!
Scouts Wemmel

De givers van scouts Wemmel gaan dit
jaar op buitenlands kamp en zamelen
geld in om deze onvergetelijke ervaring
mogelijk te maken.

Heb je een klusje dat moet gebeuren?
Zoek je een oppas voor een avond?
Hulp nodig bij een evenement of feest?
Of gewoon een extra paar helpende
handen?

Huur een giver en steun ons kamp!
info: giversbuitenlandskamp@gmail.com,
049152 2138



Ik wil mensen
wakker schudden’

Dokter Nathalie Denecker uit Wemmel zet
zich al jarenlang in voor de strijd tegen
diabetes. Met haar recente studie wil ze
het belang van een vetarm voedings-
patroon in de kijker plaatsen.

Jij werkt als diabetoloog. Wat houdt die specialisatie in?
‘Een diabetoloog is een arts die gespecialiseerd is in het
opsporen, behandelen en opvolgen van diabetes mellitus, ook
wel suikerziekte genoemd. In feite is een diabetoloog een
endocrinoloog (arts gespecialiseerd in hormonen) met een
bijzondere expertise in diabeteszorg. ledere diabetoloog is een
endocrinoloog, maar het vakgebied van de endocrinologie
reikt verder dan alleen diabetes’

Momenteel doe jij een studie naar de impact van gezonde
voeding bij diabetespatiénten. Wat hoop je daarmee te
bereiken?

‘Onderzoeken uit de Verenigde Staten tonen aan dat vetarme,
plantaardige en onbewerkte voeding een positief effect heeft

MENSEN

uit Wemmel

bij mensen met diabetes. In Europa ligt de nadruk bjj
voedingsadvies voor diabetici vooral op het verminderen
van koolhydraten, terwijl er veel minder aandacht is voor
vetreductie’

‘Met onze studie willen we de voordelen van een vetarme,
plantaardige en onbewerkte voeding bij mensen met diabetes
vergelijken met een standaard diabetesdieet, zoals dat
momenteel volgens de Europese richtlijnen wordt geadviseerd.
Zo kunnen we een beter inzicht krijgen in het effect van beide
voedingspatronen op de bloedsuiker- en cholesterolwaarden
en bijdragen aan effectiever voedingsadvies voor diabetici.

“Zelf probeer ik zo veel

mogelijk plantaardig en
onbewerkt voedsel te eten’

Jullie zoeken nog vrijwilligers om aan de studie deel te
nemen. Wat wordt er van hen verwacht?

‘Deelnemers worden willekeurig verdeeld in twee groepen:
een groep die het standaard diabetesdieet voortzet of
optimaliseert met advies van onze diétisten en een groep

die een plantaardig dieet volgt. De maaltijden voor de
plantaardige groep worden bereid door chef Stijn Van Lier
van FOODGEZIND uit Merchtem. Hij gebruikt recepten die
door diétisten berekend werden, zodat ze een laag percentage
vetten en een hoger percentage koolhydraten bevatten.’

‘Beide groepen krijgen gedurende acht weken begeleiding
door een team van diétisten en diabeteseducatoren. Daarnaast
vindt er een bloedafname plaats védr de start en aan het einde
van de studie, zodat we het effect van beide voedingswijzen op
glucose- en cholesterolwaarden kunnen meten.’

Jij klinkt heel gemotiveerd om met deze studie door te
gaan. Vanwaar die gedrevenheid?

‘We zien het aantal diabetespatiénten wereldwijd toenemen.
Ongezonde, sterk bewerkte voeding en een verminderde
lichamelijke activiteit liggen aan de basis daarvan. Ik wil mensen
wakker schudden en laten inzien dat ze met hun levensstijl echt
een verschil kunnen maken. Het inzicht dat voeding en voldoende
beweging een directe impact hebben op onze gezondheid,
motiveert mij enorm om onze studie voort te zetten.’

Heb jij naast het bestrijden van diabetes nog een andere
passie?

‘lk reis heel graag. Samen met mijn gezin heb ik al heel wat
mooie plekken in de wereld bezocht: Canada en Midden-
Amerika tot Azié en Afrika. Daarnaast hou ik erg van dansen en
naar concerten gaan. Hiking is een van mijn recentere passies.’

En hoe gezond is jouw eigen levensstijl?
‘lk hou van Socrates’ wijze woorden: Men moet eten om te
leven, niet leven om te eten. Zelf probeer ik zo veel mogelijk



plantaardig en onbewerkt voedsel te
eten. Het kost wat extra tijd, maar het
blijft me telkens weer verwonderen
hoeveel heerlijke groentegerechten,
gecombineerd met peulvruchten, fruit,
noten en zaden er online te vinden zijn
en hoe goed mijn lichaam zich bij dat
soort voeding voelt.’

Nathalie Dirix

Vetarme voeding tegen
diabetes?

Nathalie Denecker wil met haar
onderzoek aantonen dat je met
je levensstijl echt het verschil
kan maken. Wil je deelnemen
aan haar wetenschappelijke
studie? Neem contact op via
info@diabreakfree.com.

Op vrijdag 5 december en
woensdag 17 december geeft
Nathalie Denecker infosessies
in Villa Beverbos waarvoor je je
nog kan inschrijven.

Réveiller les consciences face au
diabete

La docteure Nathalie Denecker,
diabétologue a Wemmel, se bat depuis
des années contre le diabéte et veut
montrer limportance d’une alimentation
pauvre en graisses. Sa nouvelle étude
compare un régime végétal, pauvre en
graisses et non transformé, a un régime
diabétique standard, afin d’évaluer leurs
effets sur la glycémie et le cholestérol.
Elle recherche encore des volontaires
pour y participer : les participants
suivront pendant huit semaines un
accompagnement diététique
personnalisé. Face a 'augmentation
mondiale du diabéte, Denecker veut
éveiller les consciences et prouver que
chacun peut, par son mode de vie,
réellement améliorer sa santé.

WEMMEL

bouwstenen

De Nationale Bank in Relegem

In Relegem zitten ze op een grote berg cash. In juni werd daar
namelijk het nagelnieuwe ‘cash center’ of ‘geldverwerkings-
gebouw’ van de Nationale Bank geopend door gouverneur

Pierre Wunsch zelf.

Is je sinds de eerstesteenlegging in

2022 niet meer aan de Relegemse-

straat gepasseerd bent, zal je grote
ogen opzetten als je de mastodont ziet. Het
project met een bebouwde oppervlakte van
10.000 M? op een totale grondoppervlakte
van 38.000 m? kostte zo’n 100 miljoen euro
en ziet er een beetje uit als een moderne
gevangenis. Al zijn het dan voornamelijk
bankbiljetten die er vastzitten, om te
controleren of ze niet vervalst zijn - of te
vuil of versleten om opnieuw in omloop
te brengen.

Het gebruik van cash bij transacties in Belgié
daalde in 2024 verder naar 39 %, ten opzichte
van 45 % in 2022. Maar zowat de helft van
de Belgen vindt het nog altijd belangrijk om
te kunnen betalen met contant geld. De
Nationale Bank moet daarom garanderen
dat er in Belgié genoeg cash circuleert.
Daarom passeren er in Relegem voortaan
elk jaar 600 miljoen bankbiljetten - dat zijn
30 bankbriefjes per seconde - voor een
controle op echtheid en netheid. Ongeveer
11 % van de briefjes wordt vernietigd omdat
ze onbruikbaar geworden zijn. En valse
briefjes zijn er ook: in 2024 werden er
14.000 valse biljetten uit roulatie gehaald.
Dat lijkt veel in absolute cijfers, maar eigen-
lijk gaat het in de volledige eurozone om

18 valse briefjes op 1 miljoen authentieke
biljetten. Ook munten controleren ze in
Relegem.

Al het geld dat de controle passeert, brengen
geldtransporteurs naar financiéleinstellingen
of geldautomaten. Daartoe is de ligging vlak
bij de Brusselse ring veel beter geschikt dan
het historische hoofdgebouw van de
Nationale Bank in het centrum van Brussel,
dat na 60 jaar niet meer voldeed. Door de
verhuis van dit deel van de activiteiten kan
de hoofdzetel in Brussel nu gemakkelijk
worden gerenoveerd.

De nieuwbouw in Relegem is het werk van
architectenbureau Philippe Samyn en
partners, en is uiteraard beveiligd met de
nieuwste systemen. Je loopt hier sowieso
niet zomaar naar binnen; de site is afgezet
met 840 meter hekwerk van bijna 8 meter
hoog, waarvoor ook 700 ton staal werd
hergebruikt. Het gebouw is grotendeels
CO,-neutraal dankzij geothermie en 2.300 m*
zonnepanelen. Voor de waterhuishouding
werd een buffer van 16.000 m? aangelegd

(5 olympische zwembaden), die het water
op natuurlijke wijze zuivert. De overlast voor
de bewoners in Relegem zou beperkt blijven.
Zeker in vergelijking met de activiteiten van
distributiefirma Eurobrokers die voordien
het loodsencomplex op deze plaats
gebruikte.

Michaél Bellon
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INFORMATIE

nieuws uit het centrum

woensdag 3 december  dinsdag 9 december

Ukelele (6-12 jaar) Tijd van toen
Vitamine OK Kip van Troje
reizend speeltheater
14 uur - GC de Zandloper GC de Zandloper heeft een nieuwe
i.s.m. Bibliotheek Wemmel toegongszone
& vzw Vitaal Een gezellige namiddag vol
prijs (duoticket): 5 euro poézie, liedjes, muziek en Het heeft wat langer geduurd dan gepland, maar de
NLEBCI o NLERERCID) verhalen uit vervlogen tijden. verbouwingen aan onze toegangszone zijn zo goed als
NLBBB o NLERS® De seniorenraad biedt een gratis afgerond. Nog een paar laatste details, en dan is alles
LAATSTE PLAATSEN drankje aan. helemaal klaar. Wat is er ondertussen allemaal
prijs: 14 euro (basisprijs), veranderd?
12 euro (ABO) en > de installatie van drie energetische, automatische
10 euro (jongerentarief -21) schuifdeuren bij binnenkomst

> een ruimere onthaalzone met extra zitplekken, een
kinderhoek, boekenruilkast, enzovoort

> een open, toegankelijke en rolstoelvriendelijke balie
met ringleiding voor slechthorenden

> een gloednieuwe kantoorruimte voor de
Zandlopermedewerkers

> vernieuwing van alle verlichting, vloeren, verwar-
ming, luchtgroep, plafonds en muren.

Bedankt voor je geduld de afgelopen maanden. We
kijken ernaar uit om je te ontvangen in het frisse,
vernieuwde onthaal van de Zandloper!

vrijdag 19 december

Duo Andaluza - kerstconcert
Viool en gitaar in dialoog
(Muzick] -

Naar jaarlijkse traditie nodigen het Sint-Janscomité van

Ossel en de Zandloper iedereen uit voor een kerstcon- zondag 11 januari

cert in de sfeervolle Sint-Jan-de-Doperkerk in Poézie zonder woorden

Merchtem. Dit jaar staat Duo Andaluza er op het

podium met violist Nicolas Dupont en gitarist Stijn De animatiefilm FLOW vertelt het verhaal van een kat

Konings; een duo dat al sinds 2013 samen musiceert en die probeert te overleven nadat een immense over-

ondertussen een vaste plek veroverde in de klassieke stroming bijna alles onder water zette. Er zijn geen

muziekwereld. mensen, geen vaste grond. Enkel water, een boot en
een onverwachte groep dieren die elkaar nodig heb-

De twee musici staan bekend om hun warme klank, ben om te overleven.

sterke verbondenheid en uniek samenspel. Op 19

december brengen ze muziek van componisten uit De film vertelt het verhaal helemaal woordeloos.

verschillende werelddelen en achtergronden samen in Beeld, beweging en geluid nemen het volledig over. De

€én programma. Verwacht een avond vol muzikale dieren blijven dicht bij hun natuurlijke gedrag, waar-

poézie, verfijnde melodieén en een expressieve dialoog door de gevoelens en spanningen des te authentieker

tussen viool en gitaar. aanvoelen.

Na het concert bieden de Zandloper en het Sint- FLOW is een ode aan nieuwsgierigheid, vriendschap en

Janscomité een drankje aan. (VW) aanpassingskracht. Een uitnodiging om even helemaal

prijs: 19 euro (basis), 10 euro (jongeren) stil te vallen en te kijken met open blik. (VW)

LAATSTE TICKETS 15 uur - GC de Zandloper - tickets: 5 euro
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maandag 19 januari

Inschrijvingsmoment Nederlands leren

14 uur en 1730 uur

GC de Zandloper

Het Agentschap Integratie en Inburgering organiseert inschrijfmo-
menten voor de lessen Nederlands in onze regio. Je kunt er informatie
vragen en inschrijven voor een cursus Nederlands.

Maak een afspraak via 0800 123 0o of www.infonl.be.

Prijs voor een cursus:

100-104 euro (handboek inclusief - korting mogelijk)

Een seizoen lang filmplezier

Ook dit seizoen verwent de Zandloper filmfans van alle
leeftijden met een gevarieerd aanbod. Wie houdt van
gezellige zondagochtenden, kan naar de ontbijtfilms
komen: met een ontbijt in Cultuur Bar-Bar om 9 uur,
gevolgd door een filmvoorstelling om 10 uur. De
jongste kijkers nemen plaats in de parketzaal, terwijl de
andere film in de grote zaal wordt vertoond. Een film
kost 5 euro, met ontbijt erbij betaal je 10 euro voor
kinderen (-12 jaar) en 16 euro voor volwassenen (+12
jaar). Voor elk ontbijt kan je tot een week vooraf
reserveren.

Op zondag 7 december staan De berin en de vogel
(4+), met live pianobegeleiding door Toon Smet, en De
wilde robot (6+) op het programma.

Nieuw dit seizoen is Cinéma Pateeke, een gezellige
namiddagformule om 14 uur, met de keuze tussen een
filmticket of een arrangement met koffie of thee en
een zoete traktatie in Cultuur Bar-Bar erbij. Tickets
kosten 5 euro voor enkel de film of 12 euro voor het
arrangement. Voor het pateeke bij de Vlaamse film
Waarom Wettelen?, die op 9 januari wordt vertoond,
kan je reserveren tot 5 januari. Later volgen Young
Hearts op 6 februari en Milano op 6 maart. (VW)
Meer info over de films lees je op de website van de
Zandloper

woensdag 10 december  zaterdag 13 december

Alles over Edgar Allan Get Up Stand Up

Poe (try-out)

Vitalski met Jean Paul

Van Bendegem &

Johan Braeckman Verwacht een leuke avond met
12 jonge comedians die elk 5 tot
10 minuten zullen spelen.

Het boeiende verhaal van de prijs: 12 euro (basisprijs,

meest raadselachtige 10 euro (ABO & jongerentarief -21)

Amerikaanse suspense-auteur

aller tijden.

prijs: 18 euro (basisprijs),

16 euro (ABO) en

10 euro (jongerentarief -21)

NLEpPe

Meer info over N-®®®® . www.dezandloper.be/nl/taaliconen

vrijdag 30 januari
Derde Zandloperquiz
Samen denken en doen

De derde editie van de Zandloperquiz staat in het
teken van kennis, plezier en een gezellige competitie.
Maximaal dertig ploegen van vier tot zes personen
kunnen deelnemen. De quiz richt zich niet op professi-
onele quizteams. Echt iedereen die graag samen
puzzelt, nadenkt en geniet van een gezellige avond is
welkom.

‘De Zandloperquiz is een algemene quiz, waarbij een
brede waaier aan thema’s aan bod komt. Er zijn negen
rondes bestaande uit telkens tien vragen, met een
rode draad die er doorheen loopt. Naast de klassieke
denkvragen is er ook een doeopdracht, maar die
houden we graag nog geheim’, aldus centrumverant-
woordelijke Kristof Smet.

De organisatie ligt in handen van de Zandloper en
wordt ondersteund door zijn stuurgroep, die onder
meer in de jury zetelt. Chiro Wemmel verzorgt de bar.
‘Op het einde krijgt elke ploeg een prijs, ongeacht de
eindstand’, verduidelijkt Kristof. ‘Ons uitgangspunt
blijft: deelnemen is belangrijker dan winnen. De
Zandloperquiz wil in de eerste plaats een ontmoe-
tingsmoment zijn, waar verenigingen, buren, vrienden-
groepen ... elkaar treffen en samen genieten van een
gezellige avond.” (VW)

19 tot 23 uur - prifs per ploeg: 12 euro

Wees er snel bij, er zijn nog maar enkele plaatsen
beschikbaar.

TICKETS EN INFO

GC de Zandloper, Kaasmarkt 75, 17780 Wemmel -
info@dezandloper.be, tel. 02 460 73 24, www.dezandloper.be
Openingsuren: ma van 9 tot 12 uur, di, wo, do, vr van 9 tot
12 uur en van 14 tot 17 uur.

GC de Muze van Meise, Ann Christy-plein 6 - 1860 Meise
demuzevanmeise@meise.be, tel. 02 892 24 40 (bereikbaar:
di tot vr 10-12 uur), www.demuzevanmeise.be

Openingsuren: di, wo en do 14 tot 17 uur, za 10 tot 12 uur

1



CULTUUR

in de Zandloper

Zo vrij als een maanvogel

Het gezelschap Klankennest geeft kinderen alle vrijheid bij het luisteren,
voelen en kijken naar livemuziek in een theatrale omgeving. Uit dat
‘Klankennest’ komt dit keer een fabeldier gevlogen: een maanvogel.

lankennest is een vast gezelschap van

kunstenaars dat voorstellingen, installaties,

concerten en museumtours maakt voor de
allerkleinsten. De klemtoon ligt op muziek en
beeldende kunst. Ouders en kinderen worden elke
keer meegevoerd op een wonderlijke ontdekkings-
tocht, vanuit de overtuiging dat kinderen al van
voor de geboorte gevoelig zijn voor muziek. De
bezieler van Klankennest is Liesbeth Bodyn, die
musicologie studeerde aan de Universiteit Gent,
muziektherapie in Noorwegen en klassieke zang
aan het conservatorium van Leuven. Al die ervaring
gebruikt ze om de zintuigen van de kleintjes te
prikkelen in een geborgen en rustige omgeving.

Na voorstellingen als Mammoet, Flamingo en
Specht is ook Maanvogel een intieme beleving.

Op de scene worden drie muzikanten - Liesbeth
Bodyn (zang), Seraphine Stragier (cello, nyckelharpa
en zang) en Tine Allegaert (bugel en zang) - samen
met de kinderen omringd door het publiek. De
dierenwereld is vaak een bron van inspiratie voor
Klankennest, legt Liesbeth uit: ‘De manier waarop
dieren en vogels met elkaar communiceren, is
interessant voor muzikanten. Ook voor de titels
van onze voorstellingen laten we ons meestal
inspireren door dieren.’

‘Maanvogel was eerst bedoeld als een kleiner en
eenvoudiger project tussendoor. Normaal schrijven
we voor elke creatie onze eigen muziek of kiezen
we een muzikaal thema om onze muziek en arran-
gementen op te baseren. Maar Maanvogel is
ontstaan vanuit een idee dat ik al lang had. Ik wilde
iets doen met mijn favoriete wiegeliederen, van
verschillende muzikanten en componisten uit
uiteenlopende genres. Zoals de Tsjechische violiste

en componiste Iva Bittova, die jazz, folk en
avant-garde maakt.

Anders dan voor andere voorstellingen werkte
Klankennest niet samen met vaste scenograaf en
beeldend kunstenaar Jeroen Van Der Fraenen, ook
de partner van Bodyn. Deze keer werd de hulp
ingeschakeld van twee grafische ontwerpers,
zussen Ella en Lena Vandenbussche. Liesbeth: ‘Met
hen zijn we tot een beeldende installatie gekomen.
Ik wilde graag iets doen met de mobieltjes die je
boven babywiegjes ziet hangen. Het idee ontstond
om een reuzenmobiel te maken, waar we op de
scene allemaal onder zitten.

‘Het voelt dus een beetje als het moment net voor
het slapengaan. De boog van de voorstelling volgt
de cyclus van de maan. Vooral in onze verbeelding,
maar ook in de belichting. We beginnen in het
donker en zien de maan dan beetje bij beetje
oplichten, tot ze rustig weer verdwijnt. Wij als
spelers hebben daarnaast ook nog concrete
beelden en gebeurtenissen voor ogen, maar die zijn
vooral voor ons belangrijk. Het publiek krijgt vooral
de liedjes en de sfeer mee. Bij de nummers horen
ook verschillende bewegingen en manipulaties van
de objecten. In een dansbaarder stuk kan je bij-
voorbeeld een maandans zien. Maar ook dat maken
we niet zo concreet. We willen vooral meegaan in
de belevingswereld van een jong kind, dat meer




opgaat in sferen en nog niet zo’n behoef-
te heeft aan een concreet verhaal of
concrete beelden’

Kinderen staan bij Klankennest echt
centraal. ‘Vrijheid is voor ons een

belangrijk woord’, legt Liesbeth uit. ‘We
geven de volwassenen een paar instruc-
ties mee. De belangrijkste daarvan is dat
ze hun kind geen instructies geven. De
baby’s krijgen de volledige vrijheid en
ook de verbale stilte om alles op hun
manier te ontdekken en te beleven. Dat

zaterdag 24 januari
Klankennest

Maanvogel (4-18 mnd)

11 uur, 15 uur & 16.30 uur

GC de Zandloper

prijs: 20 euro (1 baby met max.2
(groot)ouders)

Leden van de Gezinsbond krijgen

1 euro korting op de basisprijs, enkel

reserveren via het onthaal.

betekent dat ze vrij mogen rondkruipen,
alles mogen aanraken en zeker niet te
horen krijgen dat ze dit moeten beluiste-
ren of dat moeten bekijken. Zo leren
volwassenen dat baby’s ook al zelfstan-
dige personen zijn, die eigen beslissin-
gen nemen en soms anders reageren
dan anderen. De baby’s ervaren dat dat
allemaal prima is en dat er geen ver-
wachtingen zijn. Zo worden de kindjes,
die soms lustig tussen de instrumenten
kruipen en decorelementen vastnemen,
ook een beetje deel van de voorstelling.
Elke voorstelling is anders, ook voor ons.
De interactie bepaalt voor een stuk hoe
sommige scenes verlopen. Dat ontstaat
altijd spontaan’

‘De aanwezigheid van al die instrumenten
en hun geluiden is voor jonge kinderen
een unieke ervaring. Baby’s zijn van
nature heel opmerkzaam voor al wat
gebeurt in hun omgeving. Wij bieden
hen gewoon nog meer ruimte door ons
als volwassenen niet te bemoeien en
hen gewoon te laten doen’

Michaél Bellon
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Uitbreiding luchthaven Zaventem

Kunnen gezondheid
en economie hand

in hand gaan?

Onze nationale luchthaven is na de haven van Antwerpen
de grootste economische pool van ons land. Maar de
uitbating ervan heeft ook minder aangename aspecten,
onder meer voor de omgeving en de gezondheid van de

omwonenden.

Company (BAC) een nieuwe omge-

vingsvergunning aan. Ondanks 5.546
bezwaren keurde minister Zuhal Demir
(N-VA) de omgevingsvergunning in
maart 2024 goed. Ze verbond er een
aantal milieuvoorwaarden aan, zoals een

I n 2023 vroeg Brussels Airport

maximum van 240.000 vluchten per
jaar tegen 2032. Ook stipuleerde zij dat
BAC er tegen 2032 voor moest zorgen
dat er 30 % minder slaapverstoorden
zijn en dat de nachtvluchten in het
weekend zouden worden verstrengd
voor de luidste vliegtuigen. Een verbod
op nachtvluchten, zoals gevraagd door
de Hoge Gezondheidsraad, zat er niet bij.

Vernietiging

Tegen de goedgekeurde omgevings-
vergunning stroomden 21 bezwaren
binnen bij de Raad voor Vergunnings-
betwistingen. Merkwaardig genoeg
dienden ook Brussels Airlines en BAC
zelf een bezwaar in. De Raad vernietigde
de omgevingsvergunning in juli 2025,
omdat ‘het Europees recht werd

geschonden’. ‘Het jaarlijkse plafond op
vliegbewegingen en de verstrenging van
de nachtvluchten beperken de exploitatie
van de luchthaven’ en ‘de Vlaamse
Regering had eerst de procedure van
evenwichtige aanpak moeten volgen’.

Henk Cuypers van het Burgerforum:
‘De Vlaamse overheid heeft dat stappen-
plan niet gevolgd, zogezegd ‘door
tijdsgebrek’. Zo zette ze de deur open
voor een vernietiging op procedurebasis
en werden inhoudelijke bezwaren over
klimaat, gezondheidsschade, lawaaihinder
en stikstof niet eens behandeld.

Carte blanche?

Eigenaardig was dat de Raad op basis
van ‘het grote maatschappelijke belang’
BAC toestond om de luchthaven verder
uit te baten tot 30 juni 2029. Tegen dan
moet Vlaanderen de procedure van
evenwichtige aanpak doorlopen. En tot
dan verandert er voor de luchthaven
niets: de jaarlijks toegestane 16.000
nachtvluchten, waarvan 5.000 opstijgende
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vluchten, kunnen nog vier jaar lang
ongehinderd de slaap en de gezondheid
van een pak omwonenden blijven
verstoren.

Luc Caluwaerts van drukkingsgroep
Sterrebeek 2000: ‘Uit het rapport van
de WHO blijkt duidelijk dat nachtvluch-
ten nefast zijn voor de gezondheid. Ook
de Hoge Gezondheidsraad bevestigt
dat.” Cuypers: ‘Wij zijn absoluut niet
tegen de luchthaven, maar er moet een
ernstig evenwicht komen tussen economie,
gezondheid en ecologie. Tot dat er komt,
zullen wij inhoudelijk bezwaar blijven
maken.” Op de vraag waarom niet meer
nachtvluchten naar de dag verschuiven,
haalt BAC louter economische redenen
aan: ‘Zowel cargo- als passagiersvliegtuig-
maatschappijen hebben de nachtelijke
operaties nodig om hun vloot zo efficiént
mogelijk in te zetten en rendabel te
opereren’

Plafond

Voor het eerst stond er een plafond
inzake vliegtuigbewegingen in de ver-
gunning. Er zijn wel meer luchthavens
die zich aan zo’n maximum moeten
houden. Maximaal 240.000 vluchten per
jaar volstaan trouwens ruimschoots
voor Zaventem, want vandaag ligt dat
aantal heel wat lager. Cuypers: ‘Ze weten
perfect welke vliegtuigen het meeste
lawaai maken. De normen zijn in Belgié
voor het laatst aangepast in 2010.

Al 15 jaar kunnen hier dus nog altijd
verouderde en lawaaierige vliegtuigen
terecht. Op heel wat andere Europese
luchthavens worden die geweigerd, met
als gevolg dat Zaventem de lawaaivuilnis-
bak van West-Europa is.’

Caluwaerts: ‘Wij willen de nachtvluchten
er helemaal uit. De luchthaven heeft
voldoende capaciteit om die vluchten
naar de dag over te hevelen. Er zijn nog
altijd zeer lawaaierige toestellen die

’s nachts opstijgen, maar er wordt niet
op ingegrepen omdat ze anders rekening
moeten houden met andere procedures
en vluchten.” Cuypers: ‘Op Zaventem
willen ze uit economische overwegingen
ook ’s ochtends zo vroeg mogelijk
vertrekken en ‘s avonds zo laat mogelijk
landen. Als ze die ochtend- en avondpieken
afvlakken en beter spreiden overdag, is
dat probleem van de baan. Brussel heeft
sinds 1999 geluidsnormen. Als Vlaanderen
zijn burgers iet of wat wil beschermen,



dan moeten er ook Vlaamse geluidsnormen
komen. Er bestaan geluidsnormen voor
van alles, maar niet voor vliegtuiglawaai.’

Economie versus ecologie
BAC schermt - terecht - met het
economische belang van de luchthaven.
In 2019 werkten er 29.500 mensen op de
luchthaven. Luchthavens hebben ook
een concurrentieel voordeel op andere
transportmiddelen, want op kerosine
wordt geen accijns gerekend en op
vliegtuigtickets geldt geen btw. Terwijl
net het vliegverkeer zowat het meest
vervuilende transport is. BAC: ‘Wij zijn
zelf al jarenlang vragende partij voor een
hogesnelheidstrein die onze luchthaven
verbindt met grote steden in Europa om
een alternatief te bieden voor bepaalde
korte vluchten. Luchtvaart is een mondiale
sector. Om een gelijk speelveld te
waarborgen, zijn over btw en accijnzen
internationale afspraken aangewezen’

Cuypers: ‘In heel wat landen is de
inschepingstaks vier tot vijf keer hoger
dan bij ons. Je kan dat dus probleemloos
verhogen, maar de Vlaamse overheid is
inmiddels de grootste aandeelhouder
van Brussels Airport. Er speelt wat
belangenvermenging’

De luchthaven creéert een jaarlijkse
economische meerwaarde van

5,4 miljard euro, maar de schade aan

de volksgezondheid, het klimaat en de
omgeving loopt vermoedelijk ook in de
miljarden en er is weinig bereidheid om
daarop in te grijpen. Vlaanderen heeft zelf
economische belangen in de luchthaven
en BAC wijst snel naar de ‘bevoegdheden
van anderen’. Merkwaardig is dat BAC
zelf bezwaar heeft ingediend tegen de
eigen omgevingsvergunning. Hoopten
ze stiekem op een vernietiging van de
vergunning om zo nog vier jaar onge-
stoord op dezelfde manier te kunnen
voortdoen zonder verder verantwoor-
ding te hoeven afleggen?

Luc Vander Elst

DRINGENDE OPROEP AAN DE LEZERS VAN RANDKRANT

Om redenen van duurzaamheid en budgettaire realiteit is de

bus-aan-bus verdeling van RandKrant december de laatste.

Maar RandKrant verdwijnt niet! Er wordt hard gewerkt aan een
digitale versie. Het papieren nummer zal op vaste verdeelpunten
in elke randgemeente aangeboden worden.

Schrijf je zeker in op de nieuwsbrief om op de hoogte te

blijven van de toekomstplannen.

Ring&R: rid-alipp.'
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Brussels Airport: economy versus ecology

Brussels Airport received a new environmental permit in 2024, including a cap of 240.000
flights and 30% fewer sleep-disturbing flights by 2032. A ban on night flights was not
included. In 2025, the Council annulled the environmental permit because “European law
was violated.” Yet BAC may continue operating as before until 2029, including 16.000 night
flights. Residents say night flights are “harmful to health” and call for “a serious balance
between economy, health and ecology.” Critics denounce outdated noise rules and call
Zaventem “the noise dumping ground of Western Europe.” BAC points to economic

necessity and the lack of international agreements.
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WEMMEL

internationaal

In 2001 kwam de Italiaanse Lisa Morosini naar Brussel
om internationale werkervaring op te doen. In eerste
instantie zou ze vier jaar blijven, maar het lot besliste
anders. Net voor de afloop van haar contract kwam ze
op een oudejaarsfeestje de Belgische Paul tegen.

at ze elkaar juist daar tegenkwamen,

was puur toeval, zegt Lisa. ‘We

waren beiden door vrienden
meegevraagd, maar onze vriendengroepen
overlapten niet. Paul is Antwerpenaar en
mijn omgeving toen was Brussels en vooral
Franstalig. Het feest had - om het af te
maken - een Al Capone-thema.’

Al die indrukken zeiden genoeg, want Lisa’s
terugkeer naar Italié was van korte duur. In
2006 was ze terug in Belgié. Paul liet
Antwerpen achter zich en verhuisde voor
Lisa naar Brussel, waar het koppel ging
samenwonen. Drie jaar later volgde een
huwelijksfeest in Italié en in 2011 kwam
dochter Giulia ter wereld. De hoofdreden
om hun Schaarbeekse appartement achter
te laten. ‘Voor de kinderen waren we op
zoek naar rust en een tuin. Zo kwamen we in
Wemmel terecht. Giulia was een dreumes en
ik was zwanger van onze tweeling, Valentina
en Matteo, toen we verhuisden.

Vandaag woont het gezin met kat Koda

nog altijd in Wemmel, al ligt hun adres in
Strombeek. ‘Onze straat is een soort no
man’s land, maar ons hele leven speelt zich
in Wemmel af. In het begin was het moeilijk,
want we kenden hier niemand, maar via de
créche en later de school Mater Dei hebben
we veel sociale contacten kunnen leggen.

Ik ben door de kinderen ook Nederlands
beginnen te leren, eerst via het CVO en de
VUB, later via hobby’s. Zo heb ik ook Frans
geleerd. Je hebt de basis nodig, de woorden-
schat en grammatica, maar je wordt pas
vloeiend door leuke activiteiten in die taal
te doen’

Het gezin is drietalig: Lisa spreekt Italiaans
en Paul Nederlands tegen de kinderen. ‘En

Paul en ik spreken onderling Frans.
We zijn daar op dat nieuwjaarsfeest
mee begonnen en dat hebben we
zo gehouden’

De wil om buiten Italié te wonen,

zat er altijd in, zegt Lisa. ‘Ik ben
opgegroeid in een kleine stad vlak bij de
bergen, in de grensregio Friuli-Venezia Giulia
en heb gestudeerd in Venetié. Ik werk in de
internationale verkoop en had altijd al
contact met collega’s over heel Europa.’

Wat haar meteen opviel aan Brussel was de
verscheidenheid. ‘Zo veel verschillende talen
en culturen naast elkaar is een echte rijk-
dom. Zonder die omgeving hadden mijn
kinderen niet de drietalige opvoeding gehad
die ze hier wel hebben’

De familie gaat regelmatig op vakantie naar
Italié. ‘De kinderen hebben daar ook zomer-
kampen gedaan zodat ze de taal goed
leerden spreken.’ Lisa mist - naast haar
familie - de bergen en de caffé al banco, de
Italiaanse gewoonte om staand je koffie aan
de bar op te drinken en ondertussen een
praatje te maken met de barman en andere
klanten.

‘Ook Wemmel zou zo’n gezellige plaats
kunnen gebruiken. In andere steden zie je
dat hun marktplein of centrum is ontwik-
keld: dat er verschillende terrassen zijn waar
je een apero kan drinken na werktijd. Café
Famex heeft bijvoorbeeld een heel mooie
locatie, maar het concept dat er nu is, werkt

niet. Ik ben blij met de vele initiatieven die
worden genomen: de lentedrink op de
Markt, het groot scherm tijdens het voetbal,
de jaarmarkt en straks de kerstmarkt. En
ook de tienerwerking in Wemmel is een leuk

nieuw concept, want zeker voor oudere
kinderen is er weinig aanbod.

Het gezin is betrokken en actief in Wemmel.
Giulia danst in de academie en Matteo
speelt daar gitaar. Valentina doet aan
paardrijden bij manege La Motte. Paul speelt
volleybal bij Wevo en tennis bij BTC en Lisa
neemt deel aan Zingding, een groep van
mensen die samenkomen om te zingen.
Voor kerkbezoek wijkt de familie uit naar
Relegem, waar Lisa soms gitaar speelt
tijdens de mis.

‘Wemmel is erg veranderd de laatste jaren.
Het is drukker geworden, met meer verkeer,
meer bouwprojecten en helaas ook meer
onveiligheid. Het is een uitdaging voor onze
gemeente om daarmee om te gaan. Maar
het is een fijne plek om onze kinderen te
zien opgroeien. De idyllische rust in onze
straat is er gelukkig nog. Af en toe zien we
zelfs reeén in onze tuin.

Maria Klein



